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หนงัสือแนะนํา



มนษุยโ์ดยธรรมชาติ 

เป็นสตัวส์งัคม

บทนํา (An Introduction)



A dialectical relationship

 มนษุยเ์ป็นสตัวส์งัคมท่ีตอ้งอยู่ร่วมกนั

 สว่นรวม (colectivism) หรือสว่นตวั (individualism)?

 เสรีภาพ คือการขยายหรือจาํกดัสิทธิ?

 มนษุย ์เป็นสตัวโ์ลก แตส่ตัวโ์ลกไมใ่ชม่นษุย?์

 สิทธิมนษุยชนจึงเป็นสมมตสิจัจะของมนษุย์



Nature = ปรมตัถส์จัจะ (everlasting)

กฎหมาย = สมมติสัจจะ คือขอ้ตกลงของมนษุย์ผูพ้ัฒนา

ตนดีแลว้ เพ่ือการอยู่ร่วมกัน ส่งเสริม สรา้งสรรคโ์อกาสใน

การพฒันาชวิีตใหด้ีย่ิงขึน้ เป็นอารยธรรมสงูสดุท่ีมนษุยส์รา้ง

ขึน้

Harmonious with nature

  ถา้มนษุย์ปฏิบัติถกูตอ้ง และดําเนินชีวิตดว้ยความรู้

ความเขา้ใจในกฎธรรมชาตผิลดก็ีจะเกดิขึน้แกม่นษุยเ์อง

ปรมตัถส์จัจะ vs สมมติสจัจะ
ส ํ+ มติ



Reasonable and Good 

Conscience



กฎหมายธรรมชาติ

1. ยดึหลกัการและความจริง

2. กลมกลืนกบัความรู้และความเขา้ใจ

3. สากล: มีอยูแ่ละนาํไปใชไ้ดทุ้กท่ี

4. นิรันดร์และไม่เปล่ียนแปลง 

กฎหมายมนษุย์

1. บนพ้ืนฐานของความเชือ่(มโนสาํนกึ)

2. ปฏิบตัติามเนือ่งจากกลวัการลงโทษ

3. แตกตา่งกนัไปตามสถานท่ีตามอาํเภอใจของผูบ้ญัญตัิ

กฏหมาย(สมัพนัธก์บัจารีตประเพณี)

4. เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาตามอาํเภอใจของผูบ้ญัญตัิ

กฏหมาย(สมัพนัธก์บัศีลธรรม)



การรบัเอากฎหมายตา่งประเทศมาใชเ้พื่อการปฏิรปู

กฎหมายไทย (Legal transplantation)

Law is an organ.

Law is a mechanic.

Law is an idea.



ประเภทของสิทธิ



02
สิทธิพลเมือง

(Civil Rights)

ประเภทของสิทธิ

สิทธิทางการเมือง

(Political Rights)

ได้แก่สิทธิในการเลือกวิถีชีวิตของตนเองทั้งทาง

การเมือง เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมรวมถึงการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติ เสรีภาพในการแสดง

ความคิดเห็นและการแสดงออก สิทธิการมีส่วน

ร่วมกับรัฐในการดําเนินกิจการท่ีเป็นประโยชน์

สาธารณะ เสรีภาพในการชมุนมุโดยสงบ เสรีภาพใน

การรวมกลุม่ สิทธิในการเลือกตัง้อยา่งเสรี

01

ได้แก่ สิทธิในชีวิตและร่างกาย เสรีภาพและความ

มั่นคงในชีวิต ไมถ่กูทรมาน ไมถ่กูทาํรา้ยหรือฆ่า สิทธิ

ในกระบวนการยุติธรรม ได้แก่ สิทธิในความเสมอ

ภาคต่อหนา้กฎหมาย สิทธิท่ีจะไดร้บัการปกปอ้งจาก

การจับกุมหรือคุมขังโดยมิชอบ สิทธิท่ีจะไดร้ับการ

พิจารณาคดีในศาลอย่างยติุธรรม โดยผูพิ้พากษาท่ีมี

อิสระ สิทธิในการไดร้บัสญัชาติ เสรีภาพของศาสนิก

ชนในการเช่ือถือและปฏิบติัตามความเช่ือ

Information
Source :



04
สิทธิทางเศรษฐกิจ

(Economic Rights)

ประเภทของสิทธิ

สิทธิทางสงัคม

(Social Rights)

ไดแ้ก่ สิทธิในการไดร้บัการศึกษา สิทธิในการไดร้บั

หลักประกันดา้นสุขภาพ แม่และเด็กตอ้งไดร้บัการ

ดูแลเป็นพิเศษ ได้รับการพัฒนาบุคลิกภาพอย่าง

เต็มท่ี ไดร้บัความมั่นคงทางสงัคม มีเสรีภาพในการ

เลือกคูค่รองและสรา้งครอบครวั

03

ไดแ้ก่ สิทธิในการมีงานทาํ ไดเ้ลือกงานอย่างอิสระ 

และได้รับค่าจ้างอย่างเป็นธรรม สิทธิในการเป็น

เจา้ของทรัพยส์ิน การไดร้ับมาตรฐานการครองชีพ

อยา่งเพียงพอ

Information
Source :



สิทธิทางวฒันธรรม

(Cultural Rights)

ประเภทของสิทธิ

05

ได้แ ก่  กา ร มี เส รีภ าพ ใ นก าร ใ ช้ภ า ษา หรื อสื่ อ

ความหมายในภาษาถ่ินตน มีเสรภีาพในการแต่งกาย

ตามวฒันธรรม การปฏิบติัตามความเช่ือทางศาสนา 

การพกัผอ่นหย่อนใจแสดงศิลปะวฒันธรรมบนัเทิงได้

โดยไมมี่ใครมาบงัคบั

Information
Source :



คณุค่าสากลแห่งสิทธิมนษุยชน

(Core Values)



การไมเ่ลือกปฏิบติั

(Non-Discrimination)

คณุค่าสากลแห่งสิทธิมนษุยชน (Core Values)

คือการที่ทกุคนมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกนัไมว่่าจะมีความแตกตา่งดา้นเชือ้ชาติ สผีิว เพศ ภาษา ศาสนา 

ความเชือ่ทางการเมอืง สถานภาพทางการเกิด หรือสถานภาพอ่ืนๆ ดงันัน้แลว้ การเลือกปฏิบัติที่แตกตา่ง

กนั การกีดกัน การหน่วงเหนี่ยว หรือการลาํเอียงและมีอคติ เพียงเพราะคนๆ นั้นมีพื้นฐานมาจากเร่ือง 

เพศ ผิว เชื้อชาติ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมือง หรือความคิดเห็นอ่ืนๆ สัญชาติ หรือที่มาใน

สงัคม ความยากดีมีจน สถานะของแหล่งกาํเนิด หรือสถานะอ่ืนๆ จึงนาํไปสู่การละเมิดสิทธิมนษุยชนได ้

เราอาจไม่ตอ้งเห็นดว้ยกบัทกุความเห็น แต่เราใหเ้กียรติ (Respect) ความคิดเห็นหรือความเชื่อที่ไม่

เหมอืนเรา และยอมรบัไดว้่าคนในสงัคมลว้นมคีวามแตกตา่งหลากหลาย (Diversity)

Information

Source :



หลกัความยุตธิรรม

(Justice)

คุณค่าสากลแห่งสิทธิมนุษยชน (Core Values)

ความยุติธรรมคือ การบงัคบัใช้

กฎหมายเพ่ือให้ทุกคนได้รับ

ความเป็นธรรมโดยตอ้งมีกลไก

เ พ่ื อ ใ ห้ ทุ ก ค น เ ข้ า ถึ ง

กระบวนการยุติธรรมได้อย่าง

แทจ้รงิ

หลักความเสมอภาคเท่าเทยีม

(Equity)

หลัก  “ความเสมอภาคเท่ า

เทียม” คือตอ้งปฏิบติัต่อคนทุก

คนเท่าเทียมกัน ทําให้ทุกคน

เขา้ถึงโอกาสท่ีเท่าเทียมกัน ไม่

แบ่งแยก และไม่เลือกปฏิบัติ

อยา่งไมเ่ป็นธรรม

หลักเสรีภาพ

(Freedom)

หลักเสรีภาพ หมายถึง ความ

อิสระท่ีจะกระทําหรือละเว้น

ก ร ะ ทํ า โ ด ย ไ ม่ อ ยู่ ใ น ก า ร

ครอบงาํของบุคคลอ่ืน หรือมี

ขอ้ผกูมดัหรอืเหน่ียวรัง้

Informatio
n

Source :



หลกัศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์

(Human dignity)

คณุค่าสากลแห่งสิทธิมนษุยชน (Core Values)

หลัก “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย”์ หมายถึง การให้

คุณค่ากับมนุษยท์ุกคนท่ีความเป็นมนุษยเ์ท่าน้ัน 

ไม่ได้ขึน้อยู่กับสถานภาพทางสังคม หรือฐานะ

เศรษฐกิจ ดังนั้น มนุษย์ทุกคนจึงมีคุณค่าและ

ศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษยเ์หมือนกันเท่าเทียมกันทุก

คน การกระทาํหรือการปฏิบติัใดท่ีไปเหยียดหยาม 

ลดทอนหรือทาํใหค้ณุค่าของความเป็นมนษุยล์ดลง

ย่อมขัดกับหลักการนี ้เขา้ข่ายเป็นการละเมิดสิทธิ

มนษุยชน

หลกัการไมใ่ชค้วามรนุแรง

(Nonviolence)

หลักการปฏิบัติต่อกันฉันท์พ่ีน้อง หรือ “สันติวิธี” 

หมายถึงการไม่ใชค้วามรุนแรงในการจดัการปัญหา 

ดังนั้น กฎหมาย ระเบียบ ขอ้บังคับ นโยบาย การ

กระทํา หรือการปฏิบัติ ใดๆ ท่ีใช้ความรุนแรง

แก้ปัญหาย่อมขัดกับหลักการนี ้เข้าข่ายเป็นการ

ละเมิดสิทธิมนุษยชน เม่ือไหร่ก็ตามท่ีคุณใชค้วาม

รุนแรงในการแกปั้ญหา ถือว่าคุณกาํลงัละเมิดสิทธิ

มนษุยชน และคณุหมดความชอบธรรมทนัที

Information
Source :



Knowledge 
or 

Wisdom?





2. หลกัความเสมอภาค

21

1. การค ุม้ครองศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์

หวัขอ้การบรรยาย



1.2. วิธีคุม้ครอง

22

1.1. ความหมาย

1. การค ุม้ครองศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์



- สิทธิในชวิีตร่างกาย

- สิทธิในเสรีภาพ

- สิทธิในชือ่เสียง

- สิทธิในทรพัยสิ์น

ทั้งหลายเหล่านี้ เป็นสมมติสัจจะ เป็นไปตามมติร่วมกันของมนษุย ์

การบงัคบัใชต้อ้งกระทาํโดยผูร้อบรูก้ฎธรรมชาติ

1.1ความหมาย: สิทธิทีรั่บรองศักดิศ์รีความเป็นมนุษย์



รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 
มาตรา 4 วรรคหน่ึง วางหลกัไวว้า่ “ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลยอ่มไดรั้บความ

คุม้ครอง”



สิทธิมนุษยชนตามปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชนแห่ง

สหประชาชาติ (UDHR) 3 ขอ้แรก ไดแ้ก่:

1.ทุกคนเกดิมาเท่าเทยีมกนั: มนุษยทุ์กคนเกิดมาเสมอภาคกนั

ในศกัด์ิศรีและสิทธิ และควรปฏิบติัต่อกนัฉนัพ่ีนอ้ง

2.ห้ามเลือกปฏิบัต:ิ ทุกคนยอ่มมีสิทธิและอิสรภาพเท่าเทียม

กนั โดยปราศจากการแบ่งแยกไม่วา่กรณีใดๆ เช่น เช้ือชาติ ผวิ 
เพศ ภาษา ศาสนา หรือสถานะอ่ืนๆ

3.สทิธิในชีวติและเสรีภาพ: บุคคลทุกคนตอ้งมีความมัน่คง

ปลอดภยัในชีวติ ร่างกาย เสรีภาพ ช่ือเสียงและทรพัยส์นิ

หลกัการช้ีแนะของสหประชาชาติวา่ดว้ยเร่ืองสิทธิ

มนุษยชน ไดแ้ก่

1. การเคารพ (Respect): ไม่ละเมิดสิทธิ

ผูอ่ื้นและความรบัผิดชอบ

2. การเยยีวยา (Remedy): สาํหรับผูท่ี้

ไดรั้บผลกระทบตอ้งเขา้ถึงช่องทางแกไ้ขและ

ชดเชยท่ีไดผ้ล 

3. การคุ้มครอง (Protection): หนา้ท่ี

ของ รัฐ ในการปกป้องประชาชนจากการถูก

ละเมิดสิทธิมนุษยชน



• ยกเลิกโทษประหาร
• ใหส้ิทธิแกค่นท่ีไมเ่คารพสิทธิ?เคารพชีวิตมนษุย์

• แตส่รา้งหุ่นยนตม์าทาํ
แทน? รบัสิทธิหุ่นยนต?์

ค ุม้ครองสิทธิการ
ทํางานของมนษุย์

ความไมช่ดัเจนทาํใหเ้กิด
การใชอ้าํนาจตามอาํเภอใจ



Human right 
and 

Robot right



No law … no freedom

no rightNo law,

No equality, no justice

No justice, no peace (chaos)

No peace, no security

No security, no freedom

No right, no equality



      การใชส้มมตสิจัจะรับรองสิทธิแลว้นาํมาจัดการให้

เ ป็นระบบอย่างมีแบบแผนของมนุษย์เพื่อ ให้เกิด

ประสิทธิภาพในทางปฏิบตั ิ(law enforcement)

แต่ถ้าจะให้ไดผ้ลอย่างแท้จริง ระบบหรือทาง

ปฏิบัติเหล่านัน้ตอ้งประสาน สอดคลอ้งตามเหตุ ตาม

ผล กบัความเป็นไปไดข้องธรรมชาติ

1.2 วิธีการค ุม้ครอง



ขอ้ความคิดในกฎหมาย

คดีชมุนมุสาธารณะ (ศรธ.ท่ี 10-
13/2564, ท่ี 6/2565)

การแต่งกายเลียนแบบนกับวช(ศรธ.
ท่ี13/2565)

คดีทําแทง้หรอืยติุการตัง้ครรภ์
(ศรธ.13/2565)
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คดีท่ีศาลรฐัธรรมนญู

 คดพิีสจูนส์ญัชาต ิ(Jiber) 7/2563

 คดเีวนคืนท่ีดนิราษฎร 2/2564

 คดเีสรีภาพในการชมุนมุโดยสงบ 10-13/2564 และ 6/2565



2. หลกัความเสมอภาค



มนษุย์ตั้งกฎเกณฑก์ันขึ้น เพ่ือประโยชนข์องมนษุย์เอง จน

เขา้ใจว่ามนษุย์มีความชอบธรรมท่ีจะไปจัดการ หรือควบคมุ

ธรรมชาตไิด ้(ปอ.34)

ความเสมอภาคของมนุษย์ = สมมตสัิจจะ

การกาํหนดสิทธิตา่ง ๆ ขึน้มา เป็นเร่ืองของมนษุยท่ี์ตกลง

กนั (สมมตสิจัจะ) ไมใ่ชค่วามเป็นจริงตามธรรมชาต ิ(ปรมตัถ

สจัจะ)



• แก่
• เจ็บ
• ตาย

สิ่งท่ีทาํใหม้นษุย์

เสมอภาคกนั

• บญุ

• กรรม ท่ีทาํมา

ส่ิงท่ีทาํใหม้นษุย์
เหลื่อมลํา้กนั



Human Dignity
 มนุษยทุ์กคนเกิดมา… มีศกัด์ิศรี

แห่งความเป็นมนุษย ์เท่ากนั แต่

แตกต่างกนัตรง บทบาทหนา้ท่ี…
ทางสงัคม ดงันั้นจึงควรเคารพและ

ให ้เกียรติซ่ึงกนัและกนั อยา่ไป ดู

ถูกเหยยีบย ํา่ศกัด์ิศรีของ ใคร มี

เมตตาต่อกนัไวดี้กวา่ จึงจะไดช่ื้อวา่

เป็นมนุษยท่ี์ ดีงามสูงส่ง



ใหเ้ทา่ ๆ กนั (equality) ใหท่ี้ควรได ้(สมดลุ) (balance)



ความเสมอภาค 38

ใหเ้ท่ากนั ?

ใหใ้นสิ่งท่ีเขาควรจะได้



ยี่ตอก

ดุลพินิจ
จับฉลาก

คําหยาบ

Absolute 

หรือ

Relative
 

การเลือกปฏิบติั?



คนพิการเป็นศาลไดห้รือไม?่?

Les droits de l’homme (The 
Human Rights) ชีวิต ร่างกาย เสรีภาพ ชื่อเสียง

Les droits de la citoyen (The Civil 

Rights) การเมือง การศึกษา การสาธารณสขุ...

Le droit du travail (The Labour 

Right) คา่จา้ง สวสัดกิาร สภาพการจา้ง อปุกรณ์ ..



• Freedom of speech …

• … is the civil right to communicate 
opinions and ideas without 
interference by government or law. 

•     It is not freedom from 
responsibility. It is not freedom to 
harass, to incite violence or illegal 
action. It is not protected hate speech 
or defamation.



Freedom of 
speech …



Rule  by man.



ศาลสหรฐั Miranda v. Arizona, 
384 U.S. 436 (1966) 

     

       

        

การคุม้ครองโดยศาล

1. You have the right to remain silent. 

2. Anything you say can and will be used against you in a court of law.

3. You have the right to talk to a lawyer for advice before we ask you any questions.

 4. You have the right to have a lawyer with you during questioning. 

5. If you cannot afford a lawyer, one will be appointed for you before any 
questioning if you wish. 

6. If you decide to answer questions now without a lawyer present, you have the 
right to stop answering at any time.



The exclusionary rule

Fruit of the poisonous tree



การค ุม้ครองสิทธิโดยศาลรฐัธรรมนญู

คดีเวนคืนท่ีดิน (ศรธ.ท่ี 2/2564)

การพิสจูนส์ญัชาติ jiber (ศรธ.ท่ี 
7/2563)

คดีลม้ลา้งการปกครอง 
(ศรธ.19/2564)
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ขม่ขนืกระทาํชาํเรา

กระทาํอนาจาร

(๑๘)“กระทาํชาํเรา” หมายความวา่ กระทาํเพื่อสนองความใคร่ของผูก้ระทาํ โดย

การใชอ้วยัวะเพศของผูก้ระทาํล่วงลํ้าอวยัวะเพศ ทวารหนกั หรือช่องปากของผูอ่ื้น 
หรือการใชอ้วยัวะอ่ืนของผูก้ระทาํหรือวตัถุล่วงลํ้าอวยัวะเพศหรือทวารหนกัของ

ผูอ่ื้น หรือการใหผู้อ่ื้นกระทาํกบัผูก้ระทาํในลกัษณะเดียวกนั แต่การใหผู้อ่ื้นกระทาํ

การดงักล่าวนั้นไม่รวมถึงกรณีท่ีผูอ่ื้นใชอ้วยัวะอ่ืนหรือวตัถุล่วงลํ้าอวยัวะเพศหรือ

ทวารหนกัของผูก้ระทาํ ทั้งน้ีอวยัวะเพศใหห้มายความรวมถึงอวยัวะเพศจากการ

ผา่ตดั

“(๑๘) “กระท◌ําช◌ําเรา” หมายความวา่ กระท◌ําเพื่อสนองความใคร่

ของผูก้ระท◌ํา โดยการใช ้อวยัวะเพศของผูก้ระท◌ําล่วงล◌ํ้าอวยัวะเพศ 
ทวารหนกั หรือช่องปากของผูอ่ื้น ”



1.ฮอรโ์มน (Hormone) 

สารเคมท่ีีผลิตจากตอ่มไรท้อ่ 

เพศหญิง estrogen and 

progesterone ควบคมุรอบ

เดอืน เพศชาย testosterone 

androgen ควบคมุกลา้มเนือ้

และความเข็งแรง

 2. โครโมโซม (Chromosome) 

ประกอบดว้ย DNA ทาํหนา้ท่ี

ควบคมุพนัธกุรรม (หญิง,XX 

ชาย XY)

 3. อวยัวะสืบพนัธุ ์(genital

organs) หรือ ตอ่มบ่งเพศ 

(gonad) กลา่วคือ หญิง 

มดลกู(uterus) ชอ่งคลอด

(vagina) รงัไข(่ovaries) ชาย 

ไดแ้ก ่องคชาต ิ(penis) อณัฑะ 

(testes) ผลิตอสจิุและฮอรโ์มน 

ตอ่มลกูหมาก (prostate



คดสีมรสเทยีม LGBTQ..(20/2564)

ในทางวิทยาศาสตร ์เพศตามธรรมชาตขิองมนษุยพิ์จารณาจาก

1.ฮอรโ์มน (Hormone) สารเคมท่ีีผลิตจากตอ่มไรท้อ่ เพศหญิง estrogen and progesterone ควบคมุรอบ
เดอืน เพศชาย testosterone androgen ควบคมุกลา้มเนือ้และความเข็งแรง

     2. โครโมโซม (Chromosome) ประกอบดว้ย DNA ทาํหนา้ท่ีควบคมุพนัธกุรรม (หญิง,XX ชาย XY)

    3. อวยัวะสืบพนัธุ ์(genital organs) หรือ ตอ่มบง่เพศ (gonad) กลา่วคือ หญิง มดลกู(uterus) ชอ่งคลอด
(vagina) รงัไข(่ovaries) ชาย ไดแ้ก ่องคชาต ิ(penis) อณัฑะ (testes) ผลิตอสจิุและฮอรโ์มน ตอ่มลกูหมาก 
(prostate)

ผูไ้ดร้บัการผา่ตดัแปลงเพศจึงไมอ่าจเปลี่ยนเพศโดยกาํเนดิได ้แตแ่มจ้ะไมม่เีพศท่ีหลากหลายแตส่ิ่งท่ีทกุ
คนควรจะไดเ้หมอืนกนัคือการยอมรบัคณุคา่และศกัดิศ์รีของความเป็นมนษุย ์ไมใ่ชใ่ชก้ฎหมายกาํหนดส่ิงท่ี
แตกตา่งกนัใหเ้หมอืนกนั



มาตรา ๒๗๖ 

ขม่ขืนกระทําชําเราผ ูอ่ื้น

มาตรา ๒๗๖ (เดิม) 

ขม่ขืนกระทําชําเราหญิงซ่ึงมิใช่ภรยิาตน  

แ ก้ เ ป็น



มาตรา ๒๗๗ 

....กระทําชําเราเด็กอายยุงัไมถึ่งสิบหา้ปีซ่ึงมิใช่ภรยิาตน ....ไมว่่าเด็กนัน้จะ
ยนิยอมหรอืไมก่็ตาม ....

มาตรา ๒๗๗ (เดิม) 

...กระทําชําเราเด็กหญิงอายยุงัไมถึ่งสิบหา้ปี ... ไมว่่าเด็กนัน้จะ
ยนิยอมหรอืไมก็่ตาม 

แก้ เ ป็น



Majority does 
not justify right 
or wrong.

In the path of justice, if 

our companions are not a 

well-behave, prudent and 

wise person, it shall follow 

your own faith and make a 

journey by yourself.



ความเสมอภาค: พอ่แม่รักลูก

ไม่เท่ากนั?

ความเข้ากนัได้ของนิสัย พอ่แม่อาจรู้สึกสนิทกบัลูกท่ีมีบุคลิก 
ทศันคติ หรือไลฟ์สไตลค์ลา้ยคลึงกนัมากกวา่ ทาํใหใ้ชเ้วลา

กบัคนน้ีมากกวา่โดยไม่รู้ตวั

ความต้องการพเิศษของเดก็: ลูกบางคนอาจตอ้งการการดูแล

เอาใจใส่มากกวา่ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองสุขภาพ อารมณ์ หรือการ

เรียน ทาํใหพ้อ่แม่ตอ้งทุ่มเวลาและทรัพยากรไปท่ีลูกคนนั้น

มากกวา่

อทิธิพลของลาํดบัการเกดิ: ลูกคนโต คนกลาง หรือคนเลก็ 
มกัไดรั้บการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนั 

ประสบการณ์ในอดตีของพ่อแม่: รูปแบบการเล้ียงดูท่ีพอ่แม่

เคยไดรั้บมาในวยัเดก็ อาจส่งผลต่อวธีิท่ีพวกเขาแสดงออกต่อ

ลูกแต่ละคน

นกัสิทธิมนุษยชนรู้ 95% แรกแต่ทาํ
ตนเป็น 5% หลงัหรือไม่??

หากมีนกัสิทธิมนุษยชนเช่นน้ี นอกจากจะ
แกปั้ญหาไม่ไดแ้ลว้ ยงัอาจทาํใหค้รอบครัวท่ี
อบอุ่นตามควรตอ้งแตกแยกกนัอีกดว้ย



คณุค่าสากลแห่งสิทธิ

มนษุยชน (Core Values)

หลกัศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์

(Human dignity)

หลกั “ศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย”์ หมายถึง การใหค้ณุคา่

กบัมนษุยท์กุคนท่ีความเป็นมนุษยเ์ท่าน้ัน ไมไ่ดข้ึน้อยูก่บั

สถานภาพทางสงัคม หรือฐานะเศรษฐกิจ ดงันัน้ มนษุยท์กุ

คนจงึมีคณุคา่และศกัดิศ์รีความเป็นมนษุยเ์หมือนกนัเทา่

เทียมกนัทกุคน การกระทาํหรือการปฏิบตัใิดท่ีไปเหยียด

หยาม ลดทอนหรือทาํใหค้ณุคา่ของความเป็นมนษุยล์ดลง

ยอ่มขดักบัหลกัการนี ้เขา้ขา่ยเป็นการละเมิดสทิธิมนษุยชน

หลกัการไมใ่ชค้วามรนุแรง

(Nonviolence)

หลักการปฏิบัติต่อกันฉันท์พ่ีน้อง  หรือ  “สันติวิ ธี ” 

หมายถึงการไม่ใช้ความรุนแรงในการจัดการปัญหา 

ดงันัน้ กฎหมาย ระเบียบ ขอ้บงัคบั นโยบาย การกระทาํ 

หรือการปฏิบติัใดๆ ท่ีใชค้วามรุนแรงแกปั้ญหาย่อมขัด

กับหลักการนี ้เข้าข่ายเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

เม่ือไหรก็่ตามท่ีคณุใชค้วามรุนแรงในการแกปั้ญหา ถือ

ว่าคุณกําลังละ เ มิดสิท ธิมนุษยชน และคุณหมด

ความชอบธรรมทนัที
Information

Source :



หลกัการปกครองท่ีมีธรรมาภิบาลในคาํสอน The Rule of 
Law?



หน่ึง เม่ือมีราชกิจใด ปรกึษากนัไป

บ่วายบ่หน่ายชมุนมุ

สอง ยอ่มพรอ้มเลิกพรอ้มประชมุ พรอ้มพรกัพรรคคมุ

ประกอบ ณ กิจควรทํา

สาม นัน้ยดึมัน่ในสมั มาจารตีจํา

ประพฤติมิตดัดดัแปลง

ส่ี ใครเป็นใหญ่ไดแ้จง โอวาทศาสนแ์สดง

ก็ยอมและนอ้มบชูา

หา้ นัน้อนับตุรภรยิา แห่งใครไป่ปรา

รภประทษุขม่เหง

หก ท่ีเจดียค์นเกรง มิยํา่ยาํเยง

ก็เซน่ก็สรวงบวงพลี

เจ็ด พระอรหนัตอ์นัมี ในรฐัวชัชี

ก็ค ุม้ก็ครองป้องกนั

 ๑) หมัน่ประชุมปรึกษาหารือกนัเนืองนิตย์

 ๒) พร้อมเพรียงกนัประชุม เม่ือเลิกประชุม นาํมติไปปฏิบติัตามหนา้ท่ี

 ๓) ยดึมัน่ปฏิบติัชอบท่ีสีบทอดกนัมา ไม่ลม้ลา้งส่ิงท่ีบญัญติัไวดี้แลว้

 ๔) ยอมรับและเคารพ ผูน้าํ ผูมี้ความรู้ ความสามารถ

 ๕) ไม่ข่มเหงผูท่ี้อ่อนแอ ดูแล สงเคราะห์ ผูด้อ้ยโอกาส

 ๖)  ส่งเสริม ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณีอนัดีของหมู่ชน

 ๗) ส่งเสริมศาสนา คุม้ครอง ดูและผูป้ระพฤติปฏิบติัธรรม สมณ ชี 

พราหมณ์ และนกับวชทั้งหลาย



ฉะนัน้ยิว,แมอ้า้งยตุธิรรม จงกาํหนดจดจาํไวด้ว้ยวา่ 

ในกระแสแห่งยตุธิรรมา ยากจะหาความเกษมเปรมใจ



บทสรปุ: มนษุยเ์อาชนะธรรมชาตหิรือมนษุย์

อยู่ไดเ้พราะธรรมชาตเิอนญุาตใหม้นษุยอ์ยู่?



การทดลองของ Galieo : ธรรมชาตเิทา่กันแต่

ใครจะเหน็จริงในบรรยากาศทีคุ้่นเคย

Galileo experiment



Galileo 

experiment






การเป็นตวัอย่างทีด่ใีนการปฏิบัติ

ตามกฎหมาย คือ การปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ย

ความซ่ือสตัยสุ์จริต คิดถึงประโยชน์

ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตวั กลา้

คิด กลา้ตดัสินใจและมีความรับผดิชอบ 

กระทาํในส่ิงท่ีถูกตอ้งชอบธรรม เคารพ

สิทธิผูอ่ื้น มีวินยั และยดึมัน่ในจริยธรรม 

โดยปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัอยา่ง

เคร่งครัด แยกเร่ืองส่วนตวัออกจากงาน 

ไม่แสวงหาผลประโยชน์มิชอบ และมีจิต

สาธารณะเพื่อประโยชน์ส่วนรวม



นกักฎหมาย 

มัน่ในธรรม

คํา้แผน่ดนิ

จบการบรรยาย 
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